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Trainingstag 

Fit für den Saisonstart! Gemeinsam Doppel & 

Mixed dominieren 

 

 

 

Der Trainingstag richtet sich an Spielerinnen und Spieler aller Spielstärken. Innerhalb des Tages 

werdet ihr differenziert von mehreren Trainern betreut und entsprechend eingeteilt. Dabei 

steht der Tag ganz im Zeichen der Saisonvorbereitung und wie man gemeinsam Doppel & 

Mixed dominiert. 

Technisch und taktisch werden die Referenten mit euch typische Spielsituationen durchgehen, 

analysieren und lösen sowie spielerische Konzepte entwickeln. Dabei soll der Lehrgang vor al-

lem spielnahe Übungen und Matches beinhalten. 

 

Am Trainingstag bearbeiten wir unter anderem die Themen: 

• Grundlagen der Doppelaufstellung & Umsetzung im Doppel/Mixed 

• Technische und taktische Elemente 

• Spielsituationen lesen und lösen 

• Kommunikation und Abstimmung im Team 

 

 

20.09.2026 

Bodenwöhr 

Berichterstattungen mit Bild und Videos für unsere Homepage und 

für Instagram sind vorgesehen. Die Teilnehmenden stimmen mit ihrer 

Anmeldung einer Veröffentlichung zu.

Unser Landeslehrtrainer, Nicolas Casado, steht Dir für alle Fragen rund 

um diese Veranstaltung zur Verfügung.

Alle Antworten auf Deine Fragen rund um das Thema Aus- und 

Fortbildungen sowie Lizenzmanagement findest Du in unserem FAQ.

https://www.badminton-bbv.de/
mailto:nicolas.casado@badminton-bbv.de
https://www.instagram.com/badminton_bayern/
https://www.facebook.com/BadmintonBBV
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TERMIN 

Sonntag, 20.09.2026, 10:00 

Uhr 

Anreise bis 09:45 Uhr  

 

bis 

Sonntag, 20.09.2026, 17:00 Uhr 

 

Abreise ab 17:00 Uhr 

 

 

REFERENTEN-

TEAM 
Nicolas Casado & Team 

 
ORT Hammerseehalle Schulstr. 3, 92439 Bodenwöhr 

 
KOSTEN  59,- €  

 
LEISTUNGEN 

Darin enthalten sind: 
 

☒ Coaching & Weiterbildung 

☒ Personalkosten 

☒ Materialkosten (inkl. Bälle) 

Die Rechnung für die Eigenbeteiligung wird Dir im Nachgang per E-Mail 

zugeschickt. Eine Barzahlung ist nicht möglich.  

Bei kurzfristiger Absage bis max. 5 Tage vor Veranstaltungsbeginn, ist die Eigen-

beteiligung in voller Höhe durch Dich zu bezahlen. 

 

TEILNAHME- 

BEDINGUNGEN 
Die Zahl der Anmeldungen ist auf 24 beschränkt. 

 
ANMELDUNG 

HIER geht es zur Anmeldung / Registrierung 
 

Interessierte Personen von Vereinen ohne BBV-Mitgliedschaft können sich unter 

Angabe von Namen und Geburtsdatum per E-Mail anmelden: 

 nicolas.casado@badminton-bbv.de  

Meldeschluss: 17. September 2026 
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