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A-/B-/C- Trainerfortbildung

Badminton mit Biss: Wie du deine Spieler gefahrlicher machst

Die Werkzeugkiste des Trainers: Kompetenzen starken, Umfeld optimieren

Termin: Samstag, den 29.08.2026 10.00 - 19.00 Uhr
Sonntag, den 30.08.2026 09.00 -14.00 Uhr

Ort: Sporthalle der IGS Mainspitze (Halle A)
Vorm Anthaupt
65462 Ginsheim-Gustavsburg

Ausrichter: Hess. Badminton-Verband

Referent: Hannes Kasbauer (Chef-Bundestrainer im DBV )

Wir freuen uns riesig, dass Hannes Kasbauer am Start ist! Als Chef-Bundestrainer hat er jeden Tag mit
den besten Spielern zu tun — und genau diesen Input bringt er jetzt zu uns in die Halle. Er zeigt, wie
moderne Badminton-Konzepte ganz praxisnah in das tagliches Training eingebaut werden kdnnen.
Die Basis bildet hierzu die Rahmentrainingskonzeption des Deutschen Badminton Verbandes (RTK —
Rahmentrainingskonzeption im DBV).

Darum geht’s: Wir wollen weg vom bloRen ,Balle Uber das Netz schlagen”. Wir schauen uns
gemeinsam an, wie eure Spieler auf dem Feld richtig geféhrlich und zugleich auch variabel werden. Es
geht darum, Technik nicht nur sauber auszufiihren, sondern sie clever und taktisch einzusetzen, um
den Gegner unter Druck zu setzen und den gewUnschten Vorteil zum Punktgewinn zu erspielen.

Technik ist viel, aber nicht alles. Hannes Kasbauer gibt an dem Wochenende auch Einblicke in
strategische Trainerfragen in Bezug auf Trainerkompetenz und Trainingsumfeld.



Hessischer Badminton-Verband

Die Schwerpunkte im Uberblick:

¥, Angriff — Mehr als nur Smash: Wir schauen uns die ganze Palette an. Von Schnelligkeit Gber
Tduschung bis hin zur Variabilitat.
& Technik-Deep-Dive: Sticksmash, Yong-Bo-Drop, verzogerte Schlage und fiese Schnittvarianten.
¢ Einzel vs. Doppel: Welche Angriffsvariante macht wann Sinn? Wir klaren die Rollenverteilung.
¥, Abwehr als Konter nutzen: Wie gelingt der Ubergang von der Defensive in die Offensive?
Wir trainieren Optionen, mit denen eure Spieler den Gegner Uberraschen.
b Trainerkompetenzen: Wie nutzt du deine Starken als Trainer und Coach optimal aus?
) Trainingsumfeld: Wie schaffst du eine Atmosphare, in der Spitzenleistungen wachsen
kdnnen? Wie kann das Umfeld die Spielerentwicklung beeinflussen?
3,

Talentidentifikation: Wen suchen wir eigentlich — und zu welchem Zeitpunkt?

Teilnahmegebiihr:  220,-€  (195,-€ fur Hess. Teilnehmer bei Anmeldung bis 20.06.2026)

Anmeldung: Uber nuLiga Online-Anmeldung
oder perMail an Geschaftsstelle des Hess. Badminton-Verbandes,
geschaeftsstelle@hessischer-badminton-verband.de
(Angabe: Name, Anschrift, Geb.-Datum, Verein, Rechnungsempfanger)

Meldeschluss: 15.08.2026

Teilnehmer: Die Fortbildung findet bei mind. 14 Anmeldungen statt
Maximal stehen 24 Platze fur Teilnehmer zur Verfligung.

Stornierung: Eine Stornierung ist bis 7 Tage vor der Veranstaltung kostenfrei moglich, bei 6 bis 2

Tage vor der Veranstaltung kdnnen lediglich 50% der Kosten Riickerstattet werden.
Danach ist keine Rickerstattung mehr moglich.

Ausnahme: bei Krankheit und unter Nachweis mittels Attestes ist auch eine
vollstandige Rickerstattung noch moglich. Diese muss aber unaufgefordert vor
oder spatestens am ersten Lehrgangstag vorgelegt bzw. zugesendet werden.

Vielen Dank fur das Interesse und sportliche GriRe

Tobias Hofmann
AV Ausbildung & Lehrwesen


https://hbv-badminton.liga.nu/cgi-bin/WebObjects/nuLigaBADDE.woa/wa/courseCalendar?course=17721&federation=HBV&courseType=261&date=2026-05-14
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