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Trainerassistent*innen-Ausbildung 2/2024 (Süd) 
 

 

GEHT AN: 

Alle Vereine im BBV 

ZUR INFO IN KOPIE AN:  

BBV-Geschäftsstelle, BBV-Lehrausschuss, BBV-Leistungssport-Gremium 

 

Liebe (angehende) Trainer*innen, 

der BBV-Lehrausschuss schreibt eine neue Trainerassistent*innen-Ausbildung 2024 aus, die in Form eines 
Wochenlehrgangs in der Sportschule Oberhaching stattfindet. 

TERMIN 
Sonntag, 31.03.2024, bis Freitag, 05.04.2024 

Beginn am Sonntag um 17:00 Uhr (Anreise bis 16:30 Uhr), Ende um ca. 12:00 Uhr 

ORT 
Sportschule Oberhaching // www.sportschule-oberhaching.de 

Im Loh 2, 82041 Oberhaching  

REFERIERENDE 
▪ NN (Leitung) 

▪ NN 

KOSTEN UND 

LEISTUNGEN 

600 € Teilnehmende eines BBV-Mitgliedsvereins 

720 € Teilnehmende eines Nicht-Mitgliedsvereins im BBV 

Die Rechnung der Meldegebühren wird nach dem Lehrgang erstellt und versendet. Im 

Falle einer nachträglichen Abmeldung behält sich der BBV vor, die Meldegebühr 

(teilweise) einzubehalten. 

▪ bis 60 / 30 Tage vor dem ersten Termin: 25% / 50% 

▪ bis Maßnahmenbeginn: 75% 

 

Darin enthalten sind folgende Leistungen (mit einem Kreuz markiert): 

Lehrgänge in der Sportschule Oberhaching 

oder dem Sportcamp Bischofsgrün 

Dezentrale Lehrgänge (außerhalb der 

Sportschule und des Sportcamps) 

☒ Lizenzgebühr ☒ Training ☒ Lizenzgebühr ☒ Training 

☒ Ballkosten* ☒ Frühstück ☒ Ballkosten* ☐ Frühstück 

☒ Coaching ☒ Mittagessen ☒ Coaching ☐ Mittagessen 

☒ Unterkunft ☒ Abendessen ☐ Unterkunft ☐ Abendessen 

☐ Fahrtkosten ☐  ☐ Fahrtkosten ☐  

*gilt nur für reguläre Einheiten; Bälle für „private“ Spiele (z.B. am Abend) sind selbst zu stellen. 

 

Julian Schulte 

Lehrwart  

Lohestraße 1 

82008 Unterhaching 

Mobil: 0152 57124685 

E-Mail: lehrwart@badminton-bbv.de 
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THEMEN 

Badminton Basics:  

▪ Grundbegriffe und der Charakter der Sportart Badminton 

▪ Grundlegende technische Fähigkeiten 

▪ Grundverständnis der Taktik in Einzel, Doppel und Mixed 

▪ Einfache Übungsbeispiele und Trainingsmethoden 

Badminton Spielen: 

▪ Anwendung der Grundschläge im Badminton 

▪ Anwendung der grundlegenden Lauftechnik im Badminton 

▪ Zuwurf und Zuspiel lernen 

Sport verstehen und vermitteln: 

▪ Wie funktioniert Training? 

▪ Wie funktioniert Bewegung? 

▪ Wissensvermittlung und Didaktik im Sport 

▪ Training mit Kindern und Jugendlichen 

▪ Aufsichtspflicht 

▪ Prävention von und Intervention bei sexualisierter Gewalt 

Badminton verstehen und vermitteln: 

▪ Badmintontechnik im Detail verstehen 

▪ Vermittlung von Technik und Taktik 

▪ Vermittlungsstrategien und Übungsbeispiele 

ANMELDUNG 

▪ Online: LINK 

▪ Teilnehmende von Nicht-Mitgliedsvereinen des BBV melden sich bitte mit 

Angabe von Name, Geburtsdatum und Verein per E-Mail unter 

christiane.schmidt@badminton-bbv.de an. 

▪ Meldeschluss: 15.03.2024 (es gilt das Windhundverfahren) 

INFOS ZUR 

AUSBILDUNG 

Der*Die Trainerassistent*in ist eine vom DOSB anerkannte Trainerqualifikation und bildet 

den Einstieg in die Trainer*innen-Ausbildung. Der 60 Lerneinheiten umfassende Kurs soll 

den Teilnehmenden dabei die technischen und taktischen Grundlagen der Sportart 

Badminton näherbringen. Des Weiteren sollen die Teilnehmenden durch Einblicke in die 

Didaktik und Vermittlung gepaart mit einfachen Übungs- und Trainingsbeispielen 

befähigt werden, erste Erfahrungen im Verein als Trainer*in zu sammeln. 

Inhaltlich besteht die Trainerassistent*innen-Ausbildung aus den Modulen Badminton 

Basics, BS 1, BVV 1 und SVV 1 (genauere Informationen zu den Inhalten finden sich im 

Modulhandbuch der C-Trainerausbildung). Den Abschluss der Ausbildung bildet eine 

mündliche Prüfung, die in die Ausbildungswoche integriert ist.  

Der Trainerassistent ist die Grundlage für den darauf aufbauenden C-Trainer und muss 

daher zunächst erfolgreich abgeschlossen werden. Im Anschluss kann der C-Trainer 

durch den Abschluss der drei folgenden Module sowie der Abschlussprüfung erworben 

werden. 

Weitere Informationen zur Ausbildung findet ihr unter https://badminton-

bbv.de/site/lehre/ausbildung/.  
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Es ist beabsichtigt, Berichterstattungen mit Text und Bild sowie Videos u.a. auf 
www.badminton-bbv.de zu veröffentlichen. Die Teilnehmenden stimmen mit ihrer 
Anmeldung einer Veröffentlichung zu. 

Die Teilnehmendenzahl ist auf 24 begrenzt. Änderungen vorbehalten. 

 

Mit sportlichen Grüßen, 

Julian Schulte (BBV-Lehrwart) 

 

Unter https://badminton-bbv.de/site/lehre/ findet ihr aktuelle Informationen rund um das Lehrwesen sowie 

zur Trainer*innen-Tätigkeit. 
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